
Plan zajęć rekreacyjno-sportowych organizowanych  

w Publicznej Szkole Podstawowej nr 2 im. Kornela Makuszyńskiego                   w Gogolinie 

w dniach  od        do   

Kierownik wypoczynku: Koryna Konopka 

Forma wypoczynku: zajęcia rekreacyjno-sportowe 

 
 

 Data i 
dzień tygodnia 

Godziny zajęć Tematyka zajęć Opiekunowie 

 
1. 

 
Poniedziałek 

9.00-11.00 Zapoznanie uczniów z regulaminem obowiązującym 
podczas zajęć oraz planem zajęć. Konkurs plastyczny: 
„Bezpieczne ferie ” – zabawa w rozpoznawanie znaków 
drogowych.. 
Przerwa na drugie śniadanie. 

mgr K.Konopka 
mgr I.Bieńczak 

11.00-13.00 Zabawy na świeżym powietrzu lub na sali gimnastycznej. 
Zabawy ruchowe. Podsumowanie zajęć. 

mgr K.Konopka 
mgr I.Bieńczak 

 
2. 

 
Wtorek 

9.00-11.00 Rozwijanie kreatywności uczniów 
- malowanie różnokształtnego makaronu. 
Przerwa na drugie śniadanie 
 

mgr K.Konopka 
mgr I.Bieńczak 

11.00-13.00 - wykonywanie biżuterii z makaronu. mgr K.Konopka 
mgr I.Bieńczak 

 
3. 

 
Środa 

9.00-10.00 Gry logiczne i zabawy klockami. 
Przerwa na drugie śniadanie. 
 

mgr K.Konopka 
mgr I.Bieńczak 

10.30-12.30 Zajęcia w Miejskiej Bibliotece Publicznej – czytanie; 
zabawy, wykonywanie zakładek do książek. 
 

mgr K.Konopka 
mgr I.Bieńczak 

 
4. 

 
Czwartek  

9.00-11.00 
 
 

Czytanie bajek i układanie własnych zakończeń. 
Przerwa na drugie śniadanie 
 

mgr.K.Konopka 
mgr I.Bieńczak 

 
11.00-13.00 

 Projektujemy i wykonujemy dno oceanu z materiałów do 
recyklingu. 

mgr.K.Konopka 
mgr I.Bieńczak 

 
5. 

 
Piątek  

9.00-10.30 Wykonywanie kolorowych ludzików z balonów. 
Przerwa na drugie śniadanie. 

mgr K.Konopka 
mgr I.Bieńczak 

11.30-13.00 Zabawa w małych kucharzy: „Pieczenie pizzy”; 
degustacja. Zakończenie zajęć. 

mgr K.Konopka 
mgr I.Bieńczk 

 
 
 
 Dodatkowe Informacje: Podczas zajęć organizator zapewnia napoje, organizator zastrzega sobie prawo zmiany planu zajęć z przyczyn 

od niego niezależnych. 
 
 
 
Gogolin, r. 
..……………………………………..                    
                                                                                                             ……………………………………………… 
         Miejscowość, data           Podpis dyrektora 
 
 
 
 
 
 
 

 


