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Prawa dziecka

To przedmiot działalności Organizacja Narodów Zjednoczonych, której efektem 
jest przyjęcie źródeł międzynarodowej ochrony praw dziecka, m.in. Deklaracji 
Praw Dziecka z 1959 r. oraz traktatów międzynarodowych, a w szczególności 

Konwencji o prawach dziecka z 1989 r.

W Polsce najważniejszymi aktami gwarantującymi prawa dziecka 
są:
• Konstytucja RP
• Konwencja o prawach dziecka
• Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka



Mam takie prawa :



Lista praw dziecka

Prawa cywilne i wolności osobistej, umożliwiające rozwój 
dziecka:
Prawo do życia i rozwoju,
Prawo do tożsamości i identyczności (prawo do nazwiska, imienia, obywatelstwa, wiedzy o 
własnym pochodzeniu),
Prawo do swobody myśli, sumienia i wyznania,
Prawo do wyrażania własnych poglądów i występowania w sprawach jego dotyczących w 
postępowaniu administracyjnym i sądowym,
Prawo do wychowywania w rodzinie i kontaktów z rodzicami w przypadku rozłączenia z 
nimi,
Prawo do wolności od przemocy fizycznej lub psychicznej, wyzysku, nadużyć seksualnych i 
wszelkiego okrucieństwa,
Prawo do godności i szacunku.
Prawo do nietykalności osobistej,
Prawo nierekrutowania do wojska poniżej 15. roku życia.



Prawa socjalne:
Prawo do odpowiedniego standardu życia,
Prawo do ochrony życia,
Prawo do zabezpieczenia socjalnego,
Prawo do opieki zdrowotnej,
Prawo do wypoczynku i czasu wolnego.

Prawa ekonomiczne:
Prawo do nauki,
Prawo do ochrony pracy podejmowanej w ramach wakacyjnego zarobku lub w ramach nauki

Prawa kulturalne:
Prawo do korzystania z dóbr kultury,
Prawo do informacji,
Prawo do znajomości swoich praw.

Prawa polityczne lub publiczne – dzięki nim dziecko może uczestniczyć w życiu państwa:
Prawo do stowarzyszania się i zgromadzeń w celach pokojowych.
Prawo do wyrażania swoich poglądów.



Prawa dziecka w Polsce



Gdzie szukać pomocy?

Każde dziecko, któremu dzieje się krzywda ma prawo zadzwonić do Biura Rzecznika 
Praw Dziecka z prośbą o pomoc.

• Może przyjść do biura przy ul. Przemysłowej 30/32 w Warszawie

• Może wysłać e-mail na adres: rpd@brpd.gov.pl

• Zadzwonić pod bezpłatny anonimowy numer 800 12 12 12

W godzinach nocnych może nagrać wiadomość i pozostawić swój numer, a 
następnego dnia pracownik Biura oddzwoni, aby pomóc w rozwiązaniu problemu.



Każdy jest inny, ale prawa mamy taki same


